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Po Vrhniski planinski poti

V ponedeljek se udelezite pohoda po Vrhniski planinski poti.
Krozna pot vodi prek Planine nad Vrhniko mimo Starega
malna v smeri Ljubljanskega vrha ter Dolgih tal in CeSnjic.
Zbor bo ob 7. uri zjutraj pred Glasbeno 3olo na Vrhniki. Pot
je zmerno zahtevna, hoje je za 6 ur. Prijave niso potrebne,
malica ni organizirana. Info: 031/523-787.
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Piazza Unita d'lItalia velja za enega
najvecjih obmorskih trgov v Evropi.
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Ko ste v Trstu, je kava obvezna.
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Ce je bil Trst neko¢ sinonim za
Soping, je danes mnogo vec; je
idealna izbira za dnevni izlet

e streljaj od
slovenske meje
se odpira mesto,
Kjer se srecujejo
srednjeevrop-
ska zgodovina,
mediteranski utrip in moc¢na
slovenska sled. Trst je ide-
alna izbira za izlet, ki zdruzi
kulturo, kulinariko in spre-
hod ob morju, kjer vas skoraj
gotovo spremlja pi$ vetra.
Trst, mesto ob zalivu, kot ga
je poimenoval pisatelj Boris
Pahor, Ze stoletja Zivi na pre-
seCiSCu svetov. Njegovo ime
izvira iz predrimske dobe,
arheoloske sledi poselitve pa
segajo do grica Svetega Justa,
ki se dviga nad mestom. V
slovenski pisni zgodovini se
Trst prvi¢ pojavi leta 1566,
ko ga v Besedariju omenja
PrimoZ Trubar.
Najvedji razcvet je mesto
dozivelo v 19. stoletju, ko je
postalo glavno pristanisce
Avstro-Ogrske. Iz tistega
Casa izhaja njegov mogocni
mestni videz — Siroki trgi, pa-
lace in kavarne, ki Se danes
oblikujejo njegov utrip.
Posebno mesto v Trstu
pripada kavi. Prav tu se je
zacelo industrijsko prazenje,
mesto pa danes velja za eno
najpomembnejSih kavnih
sredi$¢ v Italiji. TrZzacani na
leto popijejo kar deset kilo-

Najvedji razcvet
je mesto dozivelo
v 19. stoletju.

gramov kave na prebivalca.
Espresso je kratek, gocciato
pomeni macchiato, kava pa
se pogosto spije stoje za San-
kom - hitro, a z ob¢utkom
pripadnosti.

Izlet se lahko za¢ne na Op-
Cinah, kjer se mesto odpre
v razgled nad Trzaskim
zalivom. Opcine so tudi
pomembno sredisce sloven-
ske skupnosti, tam deluje
Slovensko kulturno drustvo

Tabor z dolgo pevsko in kul-
turno tradicijo. Simbol kraja
ostaja openski tramvaj, ki

Ze vec kot stoletje povezuje
krasko planoto z mestom.
Pot proti srediS¢u vodi mimo
Parka vrtnic San Giovanni,
prijetnega zelenega prostora
za kratek postanek. Sprehod
se nato nadaljuje do trga
Piazza Unita d'Italia, enega
najvecjih obmorskih trgov

v Evropi, kjer se arhitektura
nekdanje monarhije odpira
neposredno proti morju.
Trst nosi tezke zgodovinske
spomine. Leta 1920 so faSisti
pozgali Narodni dom, kar

je kot otrok dozivel Boris

Pahor. Danes slovenska
beseda v mestu znova zivi
tudi v Multimedijskem
centru STIK, ki simbolno
vraca kulturno prisotnost v
urbano okolje.

Pomemben del doZivetja

je kulinarika. Za kozarec
penine ali aperitiv ob morju
se velja ustaviti v lokalu
Karakter, ki stoji tik ob obali

Zaccaria in Mitja Pertot.
Njuna kuhinja presega
Klasi¢ne okvirje lokalne po-
nudbe in Trstu daje sodoben,
ustvarjalen gastronomski
podpis.

Trst ni mesto, ki bi ga bilo
treba osvojiti. Dovolj je dan
brez naglice, dobra kava in
pogled proti morju — zgodbe
pridejo same. Najdete jih

in ponuja sproscen za- tudi v vodniku Kako lep
Kkljucek sprehoda. Za je Trst, to je prvi slo-
kosilo ali vecerjo je venski vodnik po
prava izbira resta- Kava pa se Trstu in okolici,
vracija MOOD v . ki sta ga spisali
judO\]/ski Cetrti, ki p ogosfo Spye Erika Berzin in
jo vodita sloven- s toje za Poljanka Dol-
ska lastnika Jan sankom. har. Maja Bem

Sprehodi ob trzaskih kanalih so nekaj posebnega. FoTo: MAREMAGNUM/GETTY IMAGES




